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Tant de choses a faire ensemble!

La saison 2021/2022 s’est achevée en juin dernier, avec la célébration du 40° anni-
versaire de la Fédération. Ce rassemblement convivial et festif, autour de la théma-
tique du sport, a été organisé de main de maitre par les bénévoles du Foyer Rural de
~ Rubempré. Qu’ils en soient encore ici remerciés.
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2021/2022 aura été une saison de reprise, apres la longue période d’inactivité con-
. sécutive a la crise épidémique. Les associations ont pu relancer leurs activités, les ad-
\ hérents ont pu a nouveau se retrouver. Espérons que nos Foyers vont pouvoir a nou-
- veau jouer a plein leur réole d’animateur et de créateur de lien social.

/. /. /.

En ce début de saison 2022/2023, ayons I’ambition de mettre en place des projets
> collectifs et de construire une dynamique solidaire au sein de notre réseau

o Somme/Aisne.

o Les réunions de secteur, les rendez-vous du mercredi ou encore I’AG participative,
:\ doivent étre des moments de réflexion collective ou peuvent s’élaborer des projets. Et
o les pistes sont multiples : le conte, la transition écologique, les jeux picards et origi-

.: naux, la place des femmes en milieu rural, la jeunesse, . . . et vous étes certainement
e_aussi porteurs d’idées a partager avec I’ensemble du réseau.

. Retrouvons-nous au cours des temps de rencontre proposés au cours de I’année
pour prendre part aux débats et décisions de la Fédération, et participons aux actions
fédérales élaborées collectivement.

Bonne rentrée a tous, et pleine réussite aux actions que vous allez mener au cours
de ’année. Soyez assurés du soutien de la Fédération.

Daniel Fournier
Président FDFR Somme/Aisne
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féte de
Scnerfcé

« Les jeunes se mettent en science »
Vendredi 07 octobre 2022 dans la salle du Chiffon
Rouge a Flixecourt

Venez découvrir les projets des éléves

Tout le programme sur fetedelascience.fr

\

Réunions de secteur : Somme : Samedi 26 Novembre 2022 2 Amiens
Aisne : Samedi 03 Décembre 2022 a Laon

BATISSONS ENSEMBLE LES PROJETS 2023
/ \
~ _ .

Formation Gestanet—Assur’option en présentiel ou en visio :

/

- Mercredi 13 octobre de 10h00 a 14h30 : Programme de la journée
~— ___

« BasiCompta » logiciel du national, pour gérer la comptabilité de son association
facilement. Découvrir le logiciel 03 novembre 2022 a la Fédération en présentiel ou
visio
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Samedi 21 au Dimanche 22 Janvier 2023 a Amiens
la fiche d’inscription vous sera
envoyée
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https://www.fetedelascience.fr/
file:///C:/Users/Admin/Desktop/mes documents de travail/FORMATIONS/FORMATION ASSURANCE ET RURALCOOP 28042016/2022/Programme Formation Gestanet Assurance 2022.pdf







Frédeéric Héricourt, Président du Foyer Rural de Pavant dans 1’ Aisne

Je suis Frédéric Héricourt, j’ai 60 ans et je suis président du Foyer Rural de
Pavant depuis deux ans. Notre Foyer posséde son propre local dans lequel
se trouve le café associatif rural « Le Pavanier » mis en place depuis 2014.
Notre Foyer propose de nombreuses activités (badminton, gym, tennis de
table, chorale « C6té Cheeurs », café philo, scrabble, jeux de société, patri-
moine, randonnée ). Nous organisons aussi une brocante en mai, un festi-
val « Chansons en féte » avec un café-concert le samedi soir et un concert
de chorale le dimanche ainsi qu’un ciné-philo. Nous organisons aussi avec
I’aide de la Fédération bi-départementale des Foyers Ruraux Somme-
Aisne, des ateliers en partenariat avec le CPIE de 1’ Aisne, des contes. Nous
avons aussi participé avec le Foyer Rural de Lucy le Bocage au projet

« Cap, pas Cap » avec Ombélliscience et la fédération. Nous avons aussi
commencé des ateliers avec une conseillére numérique pour permettre aux
personnes a se familiariser avec ’outil informatique. Nous prévoyons aussi
de faire venir une compagnie théatrale.

J’ai décidé d’intégrer le conseil d’administration de la fédération afin de
représenter les Foyers Ruraux de 1’ Aisne, intervenir auprés du Conseil
Départemental de 1’ Aisne et faire part de nos expériences dans 1’Aisne. Je
souhaite aussi organiser avec les autres Foyers Ruraux de I’ Aisne des ani-
mations pour montrer que les Foyers Ruraux de 1’ Aisne sont bien ancrés
dans la Fédération bi-départementale des Foyers Ruraux de la Somme-
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Laurence Michaud,

Je suis adhérente bénévole du Foyer rural de Maisnieres-Tilloy et
membre du CA depuis 3 ans.

J'anime, au sein du Foyer, la section "les Ateliers du Partage". Ces ate-
liers sont des moments pendant lesquels les personnes peuvent se retrou-
ver, discuter, échanger, partager des savoir-faire, s'entraider et tisser du
lien.

J'ai rejoint le CA de la Fédération en mai de cette année parce que je
pense qu'il est essentiel de partager, d'imaginer et de batir de nouveaux
projets avec les autres foyers de la Somme et de I'Aisne.
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Certificats medicaux pour les mineurs :

Aucune obligation pour les mineurs « Le Gouvernement a souhaité sim-
plifier I'acceés des enfants a un club ou une association sportive en rem-
placant I'obligation de présenter un certificat médical de non-contre-
indication a la pratique sportive des mineurs par un questionnaire
équivalent a une attestation parentale pour prendre ou renouveler une
licence »

—

Telechargez le questionnaire santé

Gestanet :

A I'occasion du renouvellement de votre adhésion, pensez & mettre & jour les coordon-
nées et informations de votre structure.

SMACL Assurance et Assur 'Option : nouvelle saison : 2022/2023

Pour rappel, toutes les souscriptions d’assurance sont arrivées a échéance au 31 aout
2022 y compris les véhicules a moteur.

- Pensez a renouveler sans tarder I'assurance de vos biens via Assur’Options.

Assopratik :

HelloAsso - Paiement en ligne CB Nouveauté 2022 !

Mis en place dans le cadre du grand projet ASSOPRATIK et du partenariat des Foyers
Ruraux avec HelloAsso, le paiement en ligne par CB est désormais disponible depuis
Gestanet. Pour tout savoir sur ces nouvelles fonctionnalités et comment les acti-

ver, téléchargez notre petit tuto
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file:///C:/Users/Admin/Desktop/mes documents de travail/infos foyers/2022/220902-Partique-sportive.-Questionnaire-de-sante-pour-les-mineurs.pdf
https://www.foyersruraux.org/download/107/assopratik/166967/tuto-helloasso-v6-avec-table-des-matieres-ok.pdf

CHARTE D’ENGAGEMENTS RECIPROQUES
FDFR Somme/Aisne

adoptée lors de derniére Assemblée Générale qui s’est tenue a Amiens, le
21 mai 2022, la Charte d’engagements réciproques est un document écrit
qui définit les engagements que la Fédération et les Foyers et Associations
adhérentes s’engagent a respecter pour la bonne marche du réseau.

Sans caractére contraignant, cette Charte a toutefois pour objectif de faire
prendre conscience a I’ensemble des responsables de ’appartenance a un
réseau, et des obligations morales inhérentes a cette appartenance.

QUE PEUT-ON ATTENDRE DE LA FEDERATION?
QUEL DOIT ETRE SON ROLE?

Accompagnement, aide ( montage de dossiers de subvention, service de paye,
formations, . ..)

Expertise

Diffusion d’informations

Facilitateur de liens entre Foyers et Associations

Proposition d’animations

Création d’un événement fédérateur

Représentation du réseau aupres des élus et des institutionnels

Développement de projets de territoire en partenariat avec les autres acteurs
locaux

QUE PEUT-ON ATTENDRE
DES STRUCTURES ADHERENTES?
QUEL DOIT ETRE LEUR ROLE AU SEIN DU RESEAU?

Participation aux réunions (statutaires et autres) de la Fédération
Ouverture aux autres, apport aux autres structures

Informations a double sens ( FD/FR — FR/FD )

Diffusion de I’image des Foyers Ruraux

Participation aux actions initiées par la Fédération

Respect du schéma d’adhésion

Implication dans la vie de la Fédération

11



La Fédération a participé au projet « ETE Culturel » que la Confédération Nationale des Foyers Ruraux de France
a lancé avec la DRAC comme partenaire financeur.

¥ Nous avons organisé un « Conte en

¥ marche » a Belloy Sur Somme, le 20 Aot
i 2022, avec Vincent Gougeat Conteur pro-
fessionnel et Fabian Lemaire, illustrateur.

Voici un exemple d’il-
livret National

lustration. La suite paraitra dans un

R,
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Cing Foyers de la Fédération integrent le Festival
« Conteurs en Campagne » de la Fédération NordPas de

CON TEURS EATIPAG;\E

CONTEURS EN CAMPAGNE PART EN BALADE !

En partenariat avec la Fédération bi-départementale des Foyers Ruraux de la Somme et de ['Aisne les conteurs
partent visiter les départements voisins !

Vincent Gougeat proposera une balade contée & Belloy sur Somme (80)
le samedi 20 aolt a 14h au départ du Foyer Rural.
Renseignements et inscription au 06 37 63 9570

Cécile Perus et son { Moulin & histoires » seront présents & lo salle des fétes de Doingt Flamicourt (80},
le sumedi 8 octobre & 15h, et cefte séance sera ouverte aux parents et enfants & partir de 3 ans.
Cécile racontera également pour les enfants de I'école de Combles (80) durant le festival.

) Fred Pougeard présentera deux spectacles dans le cadre du Foyer Rural de Pavant (02) :
,E’% ™ { Tétes qui roulent , des contes cruels le samedi 15 octobre chez 'habitant & 20h.
¢\ it La réveuse d'oie », contes du grand froid en dessert — cofé conté le dimanche 16 octobre au Foyer rural.
\ ' Renseignements et réservation au 07 57 46 50 43
Enfin, Christian Pierron, proposera son spectacle « CQFD: Contes du Quotidien Follement Déjanté » au public de
la salle Pierre Yaguette de Ribemont sur Ancre (80) le samedi 22 octobre a 20h.
Réservation: 06 42 78 14 60/ 06 37 21 95 06




Médiathéque de Flixecourt avec Somme Nature :

11 mars : Les déchets et leur gestion
22 mars : Le compostage

Foyer Rural de Maisniére sTilloy Floriville avec I’association Et Apres

26 mars : Consom’acteurs

Foyer Rural de Combles avec I’association Et Apres

28 avril : Papiers Recyclés et Zéro déchet

Foyer Rural de Pavant avec la CPIE de I’Aisne

7 mai : Soignez naturellement son jardin : préparations a base de produits naturels, plantes...

La Parentalité avec I’école de Bettencourt Saint Quen avec I’association Et Apres

20 mai : Hotels a insectes

Collectif Plaisir au fil de I’Ancre avec ’association Et Apres :

19 juin : Bombes a Graines

Fover Rural de Maisniére sTilloy Floriville avec ’association Et Apres

22 octobre 2022 : Compostez vous ?

14



Projet « Transition écologique et sociale »

Notre Fédération a fait de ’implication dans la transition écologique,
une des orientations majeures de son projet associatif.

Des questions se posent au moment de nous lancer dans ce projet: I’im-
plication de notre réseau sur ce sujet est-elle légitime? Quel réole nos associa-
tions peuvent-elles jouer? Quelle démarche adopter? Comment mener 1’ac-
tion? Quelles actions collectives envisager? Quel accompagnement de la Fédé-
ration? ...

Ce projet doit étre bati ensemble. Pour cela, nous avons besoin d’échan-
ger et de partager nos idées. Retrouvons-nous lors des prochaines réunions de
secteur programmeées cet automne.

«A I’Asso de la Transitiony

Comment impliquer nos associations dans des dynamiques de transition écologique?
Un outil d’animation, facile a utiliser, est mis a votre disposition:

. outil d’auto-diagnostic qui permet d’aborder la vie quotidienne des asso-
ciations a travers des séries de questions liées a six thématiques sur lesquelles agir :

- Se nourrir

- Occuper des locaux

- Se déplacer

- Travailler et produire

- Consommer

- Faire société

-outil prétexte pour ouvrir le débat autour de la transition écologique
et sociale. Les questions permettent d’amener la réflexion collective, de faciliter la prise de
conscience, de donner I’envie d’avancer et de trouver ensemble des pistes d’actions adaptées a
nos réalités.
Ensemble, passons a [’action!

Lien vers le site de la CNFR

15


https://www.foyersruraux.org/categories_thematiques/transition-ecologique-et-sociale/

Alors, pour des repas associatifs joyeux, délicieux et écologiqguement soutenables, la
CNFR lance un grand appel a toutes et tous les cordons bleus des Foyers Ruraux :

Les experts de "Ademe et du GIEC sont d'accord : notre alimentation et les modes de

production

intensifs qu'elle nécessite ont des conseéquences dévastatrices sur

l'environnement et il est nécessaire de reduire notre consommation de viande.

1
INERA i

m in RE Veg! I

Envoyez-nous vos  meilleures  recettes,
savoureuses et sans viande,

Sans oublier de bien préciser les quantités a
prévoir par type de public [enfant, adulte), pour

bien manger sans gaspiller.
Pour pouvoir &tre facilement découvertes et

adoptees, vos recettes seront disponibles en libre
acces sur le site internet de la CNFR.

Cette initiative s'inscrit dans la continuité de la démarche entamée par le groupe TES, avec
la construction du kit d’animation A ['asso de la transition !

Comme toujours, il ne s’agit pas de réinventer ce qui existe déja, ni d'ouvrir site culinaire. Il
s'agit plutot de partager les recettes que vous aimez, faciles a cuisiner en grande quantité,
avec des produits locaux pas compligqués a trouver selon la saison.

Plus d’infos : rendez-vous sur notre page dédiée .

\\
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https://www.foyersruraux.org/pages_thematiques/la-transition-dans-nos-assiettes-grand-appel-aux-cordons-bleus/

Défis:

. .. et si nous nous lancions régulierement des défis, avec comme objectif de ré-
duire notre impact sur I’environnement.

Un 1° défi auquel nous sommes tous confrontés:

réduire la consommation de papier de I’association

@(\,«Wﬂﬁz
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A découvrir: un site qui fourmille d’idées sur le sujet: ca commence par nous
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Imprimer uniquement les documents nécessaires (Compte rendu, mails) et si possible

sur des feuilles de brouillon.

Limiter le nombre et la taille des tracts de I'association. Par exemple : AS recto-verso

plutot qu’un Ad.

Réfléchir a d’autres moyens de communiquer avec les adhérents et les habitants :
e-mails, réseaux sociaux, site Internet, spot radio...

Des pistes pour réduire la
consommation de papier:

*Estimer le nombre d'impressions a faire (Ex :
connaitre le nombre exact de boites aux

lettres...)

*Privilégier l'affichage ciblé sur des lieux
stratégiques et de passage plutét que les
fiyers.

*Imprimer en RECTO/VERSO, en Noir et
blanc.

*Optimiser la mise en page (taille des
interlignes, suppression de pages quasi vides
entre chapitres, adaptation de la largeur de la
marge selon le mede de reliure.

*Utiliser le mode multi-pages en imprimant
plusieurs pages sur une face, en taille réduite.

Des papiers plus respectueux pour

Penvironnement : suivez les labels

e

Ecolabel

. Le saviez vous ? :
En 2014, 14 ans, le collégien 3
ameéricain Suvir Mirchandani s'est ),
penché sur I'impact des polices
d'écriture sur la consommation
d'encre. Constatant que I'encre
coute deux fois plus cher au litre
qu'un flacon de parfum luxueux, il a
comparé la consommation d'encre
des principales polices d'écriture.
Ayant constaté que |a police
Garamond était peu consommatrice,
il a conseillé a son collége de
modifier la police utilisée sur ses
documents, avec a la clef... 21 000
dollars d'économie !

-
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SPORT, LOISIRS, SANTE

En juin dernier, pour célébrer les 40 ans de la Fédération, les acteurs
du réseau se sont retrouvés autour des jeux traditionnels picards et des
jeux originaux. Donnons une suite au rassemblement de Rubempré,

en bdtissant ensemble un projet autour de ces jeux:

«Ala (re)découverte des jeux picards et originaux »

L’occasion de renouveler et d’enrichir les activités sportives au sein de
vos associations.




Quinze jeunes de Lucy-le-Bocage et de Pavant ont mené I’enquéte : rencontre des anciens, obser-
vations du patrimoine, visite de musées, interviews d’agriculteurs et d’ industriels innovants lo-
Caux...

Elle a réuni une petite dizaine de bénévoles de ces 2 foyers ruraux ainsi que I'animatrice de la fé-
dération des foyers ruraux de la Somme et de I'Aisne et a permis de leur donner les bases de la
création d’une vidéo avec des tablettes et des téléphones portables. Cette journée riche en
échanges permet de lancer concretement ce projet lié au patrimoine et a I'innovation sur ce terri-
toire du sud de I’Aisne. Le projet aboutira a la création 5 vidéos de format court sur les métiers et
les savoir-faire locaux liés a la filiere agricole mais aussi au secteur du recyclage.

Le 18 juin a Fossoy au siége du Pole d’Equilibre Territorial et Rural - Union des Communautés de
Communes du Sud de I'Aisne, ils ont présenté leurs découvertes sur des métiers et savoir-faire a
travers la projection de 5 vidéos réalisées (+ 1 making of) avec I'aide des bénévoles passionnés
des foyers ruraux et du réalisateur Olivier Lallart.

Voici les liens pour voir les 5 vidéos :

Visite de la Ferme verticale ultra-modene Jungle

Découverte de I'ancienne ferme de Pavant

Visite du musée du machinisme agricole a la Ferté-Milon

Découverte de l'usine Wepa Greenfield a Chateau-Thierry

Découverte de la ferme actuelle de Lucy-le-Bocage

Ce parcours a permis de faire découvrir aux jeunes I’évolution des techniques agricoles ainsi que

les savoir-faire et métiers lo- e . caux notamment dans le secteur
du recyclage du papier. P

;’Y‘W Lo OnAre. W(Woﬁ;}%\/


https://www.youtube.com/watch?v=6cji_kCkE18
https://www.youtube.com/watch?v=fDazsl5ckpI
https://www.youtube.com/watch?v=qetttpjzaZs
https://www.youtube.com/watch?v=wPrVdjjInU0

Les éléves ont bien été sensibilisés au développement durable et au respect de I'environnement avec les interventions sur
le sujet et I'entretien du jardin.

Les objectifs sur les liens intergénérationnels au sein du village ont bien été atteints aussi : les parents et grand parents
étaient toujours présent aux rendez-vous pour les ateliers avec les intervenants, pour la réalisation et I'entretien du jardin.
Les enfants ont pu récupérer des graines de leur récolte pour pouvoir continuer leur jardin en septembre et le recommencer
au printemps 2023.

Les familles et les partenaire ont pu découvrir le jardin Vendredi 17 juin a 16h30 a I’école de Belloy Sur
Somme avec un spectacle de conte avec Vincent Gougeat, conteur professionnel et I'intervention de I'asso-
ciation de la graine a I'assiette pour la préparation de la collation qui a suivie le spectacle et la visite du jar-
din.




In kien,
in cot,
éne mouke. ..
du picard

din t’bouke”

*Un chien, un chat, une mouche...
du picard dans ta bouche
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L’Agence régionale de
|a langue picarde est missionnée par [a
Reégion Hauts-de-France pour assurer
la promotion de [a langue picarde.
Elle est agréée par les rectorate de Lille
et d’Amieng

Elle regoit le soutien du Minigtére de la
Culture (DRAC Hauts-de-France).
Elle rayonne sur Pensemble du territoire
régional ou la langue picarde est
historiquement pratiquée (Aigne, Nord,
Qige, Pas-de-Calais et Somme).

.. | 2 | B |7 R '
ot i =, MY Hauts-de-France

- LIENS UTILES —————————
La Direction des services académiques de votre département : www.education.gouv.fr
La Région Hauts-de-France : www.hautsdefrance.fr
Agence régionale de la langue picarde :

4 rue Lamarck. 80000 Amiens - 03 22 71 17 00 - contact@languepicarde.fr - www.languepicarde.fr




Charte pour la promotion de la langue
picarde dans I'espace public
Charte pour ch’rinforchage d’el langue
picarde din ches plaches publics

Ma commune aime le picard!

Em comeune ale o ker el picard!

Préambule :

La langue picarde est une des langues historiques de la Région Hauts-de-France. Elle a marqué
durablement les territoires ol elle se pratique, dans les noms de lieu et les noms de famille, mais
aussi dans les pratiques langagiéres quotidiennes qui perdurent jusque nos jours. Son expression
culturelle, dans les domaines de la littérature, du théatre, du conte et de la chanson, est
exceptionnellement riche et diverse.

Comme les autres langues de France, la langue picarde fait partie des trésors nationaux protégés par
le code du patrimoine. Sa transmission familiale étant aujourd’hui largement compromise, elle est
considérée par 'UNESCO comme sérieusement en danger.

Lacommunede ......ccocceiiienraneannen et I'Agence régionale de la langue picarde (ARLP) entendent, a
travers la signature de cette charte, manifester une volonté commune de promouvoir la langue
picarde a travers d’actions simples et concrétes en renforcant notamment sa visibilité dans I'espace
public.

Lensemble des actions mises en ceuvre constitue le label « Ma commune aime le picard ! Em
comeune ale o ker el picard ! » qui est décerné par |I'Agence régionale de la langue picarde 3 la
COMMUNEAE oo anismsriasmins signataire de cette charte.

Article 1 : objet et personnes référentes
La présente charte a pour objet de préciser :

- les engagements pris par la commune de ..........c.ccccecereenecnnnee. afin d’assurer la promotion du picard
sur son territoire.

-Les services et I"accompagnement offerts par I’Agence régionale de la langue picarde en
contrepartie de ces engagements.

L3 COMMUNE AR < ovvvisisnsssswsmmssass et 'ARLP s’engagent a désigner chacune un interlocuteur en
charge de suivre la mise en ceuvre des actions retenues dans le cadre de la signature de la charte.

Flhnrtn maie ln meammatian da la lnnain niaarda dane Pacsann noblic { Cacsmeiiona Ao - 1
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